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Purpose: Patient-reported measures are considered the gold standard for evaluating pain and 
function-related outcomes in orthopedic patient populations and those following surgical 
interventions. Evaluating and improving outcomes in patients with hip disorders is a critical need, 
particularly in population of Saudi Arabia. The Hip dysfunction and Osteoarthritis Outcome Score 
(HOOS) is one of the major assessment tools used in clinical practice to assess pain and function 
in patients with hip pathology, such as hip osteoarthritis. The HOOS is available in the English 
language as well as other languages, but not in the Arabic (Saudi Arabia) language. This study 
aims to 1) translate and culturally adapt the HOOS from its original version (English) into an 
Arabic version (Saudi Arabia) to be used by Arabic speakers in Saudi Arabia and 2) to determine 
the validity and reliability of the Arabic (Saudi Arabia) version of the HOOS in Saudis with hip 
pathology.  
Method: Guidelines for the translation self-reported measures proposed by Beaton were followed, 
which consist of 5 phases (Beaton, Bombardier, Guillemin, & Ferraz, 2000). In phase 1 (forward 
translation), one informed translator with an orthopedic clinical background who speaks both 
Arabic (mother language) and English (second language) translated the original HOOS version 
into an Arabic (Saudi Arabia) version (T1 version). Additionally, a second uninformed translator 
without a medical background who speaks both Arabic (mother language) and English (second 
language) also translated the original HOOS version into an Arabic (Saudi Arabia) version (T2 
version). In phase 2 (final version), a final translated version was synthesized using the results 
from both the T1 and T2 versions. To do so, both the T1 and T2 translators as well as a moderator 
(speaks both English and Arabic) met to discuss both versions, resolve any discrepancies, and to 
produce a final version (T12 version). In phase 3 (Back translation), one translator who speaks 
both English (dominant language) and Arabic translated the T12 version back to English (BT1 
version). Additionally, a second translator who speaks both English (dominant language) and 
Arabic also translated the T12 version back to English (BT2).  Both the BT1 and BT2 translators 
were blinded to the original English version of the HOOS to minimize potential bias during the 
back-translation process. All translators provided a brief report after completing their respective 



translation processes. In phase 4, all translated versions were consolidated and discussed to reach 
and agree on the pre-final Arabic (Saudi Arabia) version for field testing. Phase 4 was carried by 
experts in research as well as all translators. In phase 5 (in process), the pre-final Arabic (Saudi 
Arabia) version will be tested in Saudi patients with hip pathology to assure that the target 
population understands the translated questionnaire, to obtain opinions and comments about the 
questionnaire, and to evaluate validity and reliability.   
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 ______/______/_____ :دلایملا خیرات            ______/______/_____ :مویلا خیرات
 _______________________________________________________ :مسلإا

 
 يف كضوح لصفم ةلاح ةعباتم يف اندعاستس تامولعملا هذھ .كضوح لصفم لوح كیأر نع يصقتست ةنابتسلاا هذھ :تامیلعتلا
 .ةداتعملا ةطشنلأاب مایقلا ىلع كتردق ىدمو ،يلاحلا تقولا
 ةباجلإا ةیفیك نم دكأتم ریغ تنك اذإو لاؤس لكل طقف دحاو عبرم رایتخا ءاجرلا .بسانملا عبرملا رایتخاب لاؤس لك نع بجأ

  .ةنكمم ةباجإ لضفأ میدقت ىجریف ،لاؤس ىلع
 
 ضارعلأا
 عوبسلأا للاخ ضوحلا لصفمل ةبحاصملا تابوعصلاو كضوح لصفم ضارعأ رابتعلاا نیعب اعضاو ةلئسلاا هذھ ىلع بجأ
  .يضاملا
 

S1. ؟كضوح لصفم يف ىرخأ تاوصأ يأ وأ ةقطقط عمست وأ ،كاكتحإب رعشت لھ 
 امئاد       ً ابلاغ                 انایحأ          ً اردان            ً ادبأ

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐                                                                             
S2. عساو لكشب نیلجرلا حتف يف ةبوعص 

 آدج دیدش                 دیدش                   طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

S3. ةدعابتم تاوطخب يشملا دنع ةبوعص 
 آدج دیدش                 دیدش                  طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        
 
 لصفملا سبیت
 ساسحلإا وھ لصفملا سبیت .يضاملا عوبسلأا للاخ ھل تضرعت يذلا ضوحلا لصفم سبیت ىدم ىلإ قرطتت ةیلاتلا ةلئسلاا
  .ضوحلا لصفم كیرحت ةلوھس يف ءطب وأ دویقب
 

S4. ؟احابص مونلا نم ظاقیتسلاا دنع كضوح لصفم سبیت ةدش ام 
 آدج دیدش                   دیدش                            طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐       
S5. ؟مویلا للاخ ةحارلا وأ ءاقلتسلاا وأ سولجلا دعب كضوح لصفم سبیت ةدش يھ ام 

 آدج دیدش                   دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

 
 مللأا

P1. ؟ضوحلا لصفم كملؤی ةرم مك   
 آمئاد                      آیموی                آیعوبسأ           آیرھش   آدبأ

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐  
 
 

  ضوحلا لصفم باھتلإو للخ نایبتسلإ ةیبرعلا ةخسنلا
Hip dysfunction and Osteoarthritis Outcome Score (HOOS) 



       
 ؟ةیلاتلا ةطشنلأا ءانثأ يضاملا عوبسلأا للاخ ھب ترعش يذلا ضوحلا لصفم ملأ رادقم وھ ام

P2. لماك لكشب ضوحلا لصفم دم 
 آدج دیدش                  دیدش                            طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        
P3. لماك لكشب ضوحلا لصفم ينث 

 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

P4. ةحطسم ضرأ ىلع يشملا 
 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐ 
P5. جردلا نم لوزنلا وأ دوعصلا 

 آدج دیدش                             دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

P6. ریرسلا يف تنأو لیللا يف 
 آدج دیدش                              دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        
P7. ءاقلتسلاا وأ سولجلا 

 آدج دیدش                    دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

P8. ةماقتساب فوقولا 
 آدج دیدش                    دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐  
P9. ةیناسرخلا تابصلا ،تلفسلإا( ةبلص ضرأ ىلع يشملا( 

 آدج دیدش                    دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

P10. ةیوتسم ریغ ضرأ ىلع يشملا 
 آدج دیدش                   دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        
 
 ةیمویلا ةایحلا ،ةطشنلأا
 .كسفنب ءانتعلااو كرحتلا ىلع كتردق وھ انھ دوصقملا .يندبلا كطاشن صخت ةلاتلا ةلئسلأا
 لصفم ببسب يضاملا عوبسلأا للاخ اھنم تیناع يتلا ةبوعصلا ةجرد ىلإ ةراشلإا ءاجرلا ،ةیلاتلا ةطشنلأا نم طاشن لكل 
  .ضوحلا

A1. جردلا نم لوزنلا 
 آدج دیدش                  دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐ 
A2. جردلا ىلع دوعصلا 

 آدج دیدش                         دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐       

A3. سولجلا نم مایقلا 
 آدج دیدش                               دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐     
    



A4. فوقولا 
 آدج دیدش                دیدش                         طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        
A5. ضرلأا نم ءيش طاقتلا وأ لفسلأل ءانحنلاا 

 آدج دیدش                دیدش                         طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

A6. ةیوتسم ةیضرأ ىلع يشملا 
 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        
A7. ةرایسلا نم لوزنلا وأ بوكرلا 

 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

A8. قوستلل باھذلا 
 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        
A9. براوجلا سبل 

 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

A10. ریرسلا نم ضوھنلا 
 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        
A11. براوجلا علخ 

 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

A12. ةنیعم ةیعضو يف ضوحلا لصفم ىلع ظافحلا ،ریرسلا يف بلقتلا( ریرسلا ىلع ءاقلتسلاا( 
 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐    
A13. مامحتسلاا ضوح نم جورخلا وأ لوخدلا  

 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

A14. سولجلا 
 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐    
A15. ضاحرملا نم فوقولا وأ سولجلا 

 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

A16. خلإ ،تایضرلأا كعد ،ةلیقثلا قیدانصلا لمح( ةلیقثلا ةیلزنملا لامعلأا.( 
 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐   
A17. خلإ ،رابغلا ةلازإ ،خبطلا( ةفیفخلا ةیلزنملا لامعلأا.( 

 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        
 
 



 ةیھیفرتلا ةطشنلأاو تاضایرلا ،ةطشنلأا
 ةجرد رابتعلاا نیعب اعضاو ةلئسلأا ىلع ةباجلإا بجی .ىوتسملا يلاع طاشن ةسرامم دنع يندبلا كطاشن صخت ةیلاتلا ةلئسلأا
 .ضوحلا لصفم ببسب يضاملا عوبسلأا للاخ كتھجاو يتلا ةبوعصلا

SP1. ءاصفرقلا ةیعضو نیرامت 
 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        
SP2. يرجلا 

 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        

SP3. اھیلع فقاولا لجرلا ىلع ةرادتسلاا/فافتللاا 
 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐        
SP4. ةیوتسم ریغ ضرأ ىلع يشملا 

 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا
 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐      
   
 ةایحلا ةدوج

Q1. ؟ضوحلا لصفم ةلكشم اھیف ظحلات يتلا تارملا ددع مك  
 رارمتسإب                          آیموی                          آیعوبسآ           آیرھش             آدبأ

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐     
Q2. ؟ضوحلا لصفمب ررضلا قحلت نأ لمتحملا نم يتلا ةطشنلأا بنجتل ةیمویلا كتایح ةقیرط تلدع لھ 

 مات لكشب          دیدش لكشب                   طسوتم لكشب               طیسب لكشب               آقلاطإ          
 ☐                   ☐         ☐               ☐                                    ☐        

Q3. ؟ضوحلا لصفم يف كتقث ناصقن نم كجاعزنا ىدم ام 
 مات لكشب                             دیدش لكشب                 طسوتم لكشب       طیسب لكشب                  آقلاطإ            
 ☐                   ☐         ☐               ☐                                    ☐   

Q4. ؟ضوحلا لصفم ببسب كیدل يتلا تابوعصلا ىدم ام ،ماع لكشب 
 آدج دیدش                دیدش                          طسوتم           طیسب             دجوی لا

 ☐                   ☐         ☐        ☐                                ☐       
 
  

 
 ةنابتسلاا هذھ يف ةلئسلاا عیمج كلامكلإ لایزج اركش

 
 
 


